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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 53 города Сочи имени Титова Ивана Семёновича 

на   2023-2024 учебный год   

 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 53 города Сочи им. Титова И.С.  на 2023 - 2024 учебный 

год является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности в 

МОБУ СОШ № 53 им. Титова И.С.  

Календарный учебный график, как часть организационного раздела основной образовательной 

программы, формируется отдельно для каждого уровня общего образования: начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

1.1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф «Об образовании в Российской     

Федерации»; 

1.2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,       

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 (ФГОС НОО-

2009):  

1.3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,       

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года 

№ 286 (ФГОС НОО-2021); 

     1.4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,     

     утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17    

     декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 № 712 (ФГОС    

     ООО-2010); 

     1.5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,     

     утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая     

     2021 г. № 287 (ФГОС ООО- 2021); 

     1.6.Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования,   

     утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая   

     2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 № 712 (ФГОС СОО-2012); 

1.7.Федеральная  образовательная программа начального общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения Росссии от 18 мая 2023 г. № 372 (ФОП НОО); 

1.8.Федеральная  образовательная программа основного общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения Росссии от 18 мая 2023 г. № 370 (ФОП ООО); 

1.9.Федеральная  образовательная программа среднего  общего образования, утверждённая 

приказом Министерства просвещения Росссии от 18 мая 2023 г. № 371 (ФОП СОО); 



1.10. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

     1.11. Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года   

     № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические   

     требования к   организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

    1.12. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2    

     Об   утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы к    

     обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

     1.8. Устав МОБУ СОШ № 53 им. Титова И.С.; 

     1.7. Нормативные локальные акты Муниципального общеобразовательного бюджетного     

     учреждения средней общеобразовательной школы № 53 города  Сочи имени  Титова Ивана    

      Семеновича. 

     

     Режим функционирования МОБУ СОШ № 53 им. Титова И.С.  в  2023 – 2024 учебном году   

составлен самостоятельно с учетом требований СанПиН и мнения участников образовательных 

отношений.  

1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года; 

окончание учебного года:   1 – 8, 10-е  классы - 25 мая 2024 года, 

                                               9,11 классы – в соответствии с расписанием государственной   

                                               итоговой аттестации.  

2. Продолжительность урока  
2 – 11 классы – 40 минут   

            1 классы − 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока, 1 день 5 уроков,  

                                                           включая физическую культуру); 

                             − 40 минут (январь-май 4 урока, 1 день 5 уроков включая физическую культуру). 

 

3. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

 Продолжительность учебного года 1 классы 2-11 классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

4.        Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 

 

Учебный  

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки  

каникул 

Количе

ство  

дней 

Выход на  

занятия 

I  четверть I 

полугодие 

01.09.2023 − 

28.10.2023 

 8 недель  Осенние 29.10.2023 − 

06.11.2023 

9 07.11.2023 

II четверть 07.11.2023 – 

30.12.2023 

 8 недель  Зимние 31.12.2023  – 

08.01.2024 

9 09.01.2024 

III четверть II 

полугодие 

09.01.2024  - 

22.03.2024 

11 недель  

 

Дополните

льные для 

первых 

классов 

10.02.2024 –  

18.02.2024 

9 19.02.2024 

Весенние 23.03.2024  – 

31.03.2024 

9 01.04.2024 

IV четверть 01.04.2024  – 

25.05.2024 

7 недель  

 

Летние 26.05.2024 –  

31.08.2024 

 

98 дней  



 

5. Режим начала занятий. 
 
5.1. Расписание звонков для 1 классов   

 

Первая смена 

Первое полугодие Второе полугодие 

1а, б, в, г, д, е 

классы 

1 ж 

классы 

1а, б, в, г, д, е 

классы 

1 ж 

            классы 

 

1 урок - 8.00 – 8.35 

Завтрак - 8.35 – 8.55 

2 урок -  8.55 – 9.30 

Динамическая пауза   

    9.30 - 10.10 

3 урок - 10.10 - 10.45 

4 урок - 10.55 - 11.30 

5 урок - 11.40 - 12.15 

 

1 урок - 8.00 – 8.35 

2 урок - 8.45 – 9.20 

Завтрак - 9.20 – 9.40 

Динамическая пауза              

          9.40 - 10.20 

3 урок - 10.20 - 10.55 

4 урок - 11.05 - 11.40 

5 урок -  11.50- 12.25 

 

1 урок - 8.00 – 8.40 

Завтрак -  8.40 – 9.00 

2 урок - 9.00 – 9.40 

Динамическая пауза   

    9.40 - 10.20 

3 урок - 10.20 - 11.00 

4 урок - 11.10 - 11.50 

5 урок - 12.00 - 12.40 

 

1 урок - 8.00 – 8.40 

2 урок - 8.50 – 9.30 

Завтрак -  9.30 – 9.50 

Динамическая пауза              

          9.50 - 10.30 

3 урок - 10.40 - 11.20 

4 урок - 11.30 - 12.10 

5 урок - 12.20 - 13.00 

 

 

5.2. Расписание звонков для 2 – 4 классов   

 

Первая смена Вторая смена 

 

2 а, 2 б, 2 в, 2 г, 2д, 2 е 

классы 

 2ж, 2з, 3д, 3е 

классы 

3 а,  3 з 

классы 

 

1 урок - 8.00 – 8.40 

2 урок - 8.50 – 9.30 

Завтрак – 9.30 – 9.50 

3 урок - 9.50 – 10.30 

4 урок - 10.40 – 11.20 

5 урок - 11.30 – 12.10 

 

 

1 урок - 12.20 - 13.00 

Обед 13.00 – 13.20 
2 урок - 13.20 – 14.00 

3 урок - 14.10 – 14.50 

4 урок - 15.00 – 15.40 

5 урок - 15.50 -  16.30 

 

 

1 урок - 11.50 - 12.30 

Обед - 12.30 – 12.50 

2 урок - 12.50 – 13.30 

3 урок - 13.40 – 14.20 

4 урок - 14.30 – 15.10 

5 урок - 15.20 -  16.00 

 

      

 

Вторая смена 

 

3 б, 3 в, 3 г, 3 ж, 3 и,  4 а, 4 е 

классы 

4 б, 4 в, 4 г, 4 д, 4 ж, 4 з 

классы 

 

1 урок - 13.10 - 13.50 

2 урок - 14.00 – 14.40 

Обед 14.40 – 15.00 
3 урок - 15.00 – 15.40 

4 урок - 15.50 – 16.30 

5 урок - 16.40 -  17.20 

 

 

1 урок - 14.50 - 15.30 

 Обед 15.30 – 15.50  
2 урок - 15.50 – 16.30 

3 урок - 16.40 – 17.20 

4 урок - 17.30 – 18.10 

5 урок – 18.20 - 19.00 

 

 

 



     5.3. Расписание звонков для 5 - 11 классов  

 

Первая смена 

 

Вторая смена 

5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 5ж, 5з, 

8а, 8б 

классы 

9а, 9б, 9в, 9г, 9д, 9е, 9ж, 

10а, 10б, 11а, 11б 

классы 

6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 6е, 6ж,  

7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 7е, 7ж, 

 8в, 8г, 8д, 8е, 8ж 

классы 

 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.40 – 10.20 

Завтрак – 10.20 – 10.40 

4 урок 10.40 – 11.20 

5 урок 11.30 – 12.10 

6 урок 12.20 – 13.00 

7 урок 13.10 – 13.50 

 

1 урок 8.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.40 – 10.20 

4 урок 10.30 – 11.10 

Завтрак – 11.10 – 11.30 

5 урок 11.30 – 12.10 

6 урок 12.20 – 13.00 

7 урок 13.10 – 13.50 

 

1 урок 13.10 - 13.50 

Обед – 13.50 – 14.10 

2 урок 14.10 – 14.50 

3 урок 15.00 – 15.40 

4 урок 15.50 – 16.30 

5 урок 16.40 -  17.20 

6 урок 17.30 – 18.10 

7 урок 18.20 – 19.00 

 

6. Режим питания. 

 Время Классы 

Первая смена 

8.35 – 8.55 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 1е классы 

9.20 – 9.40 1ж   классы 

9.30 – 9.50 2а, 2б, 2в, 2г  классы 

10.20 – 10.40 2е, 5, 8а, 8б  классы 

11.10 – 11.30 9,10,11 классы 

Вторая смена 

12.30 – 12.50 3а, 3з классы 

13.00 – 13.20  2д, 2ж, 2з, 3д, 3е классы 

13.50 – 14.10 6,7, 8 в, 8г, 8д, 8е, 8ж классы 

14.40 – 15.00 3б, 3в, 3г, 3ж, 3и,  4а, 4е классы 

15.30 – 15.50 4б, 4в, 4г, 4д, 4ж, 4з классы 

 

7. Режим чередования учебной деятельности: 

Классы ФГОС 

 1 смена 2 смена        Выходные, 

каникулярные дни 

1 уроки внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

2а,б,в,г,д,е уроки внеурочнаядеятельность внеурочная деятельность 

2ж, 2з  внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 

3  внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 

4 внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 

5 уроки внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

6 Внеурочная 

деятельность 

уроки внеурочная деятельность 

7 внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 

8а, б уроки  внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

8 в,г,д,е,ж внеурочная деятельность уроки внеурочная деятельность 



9 уроки внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

10 уроки внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

11 уроки внеурочная 

деятельность 

внеурочная деятельность 

 

8. Максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

8 - 33 

9 36 - 

10 а,  11а 37 - 

10б, 11 б  -  34 
 

 

9. Сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

1 - - 

2-9  I четверть с 18.10.2023 г. по 24.10.2023 г. 

II четверть с 18.12.2023 г. по 23.12.2023 г. 

III четверть с 14.03.2024 г. по 19.03.2024 г. 

IV четверть с 13.05.2024 г. по 18.05.2024 г. 

10-11  I полугодие с 18.12.2023 г. по 23.12.2023 г. 

II полугодие с 13.05.2024 г. по 18.05.2024 г. 

2-11  учебный год с 13.05.2024 г. по 18.05.2024 г. 

 

10.  Итоговая аттестация.  

Порядок, формы и сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9-х и 

11-х классов устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки (Рособрнадзор). 

 

11.  Приложение к календарному учебному графику Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 53 г. Сочи имени 

Титова И. С.  на 2023 – 2024 учебный год. 

1. Проектная мощность здания - 845 человек. 

2. Количество обучающихся в 2023 – 2024 учебном году -  2684   человек, из них: 

          в первую смену –   1338 человек, 

          во вторую смену -  1346 человека. 

 

 

 

                                                Директор школы      ___________ Я.К.Крбашян  
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